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Vorbemerkung

Der vorliegende Musterhygieneplan Corona basiert auf den Stufen-
zuordnungen der 2. Schul-Hygiene-Covid-19-Verordnung. Er regelt auf
dieser Grundlage die zu treffenden Infektionsschutzmafinahmen ndher.
Die verwendeten Farben entsprechen den in § 6 der 2. Schul-Hygiene-
Covid-19-Verordnung genannten Farben.

Die Schulen haben gemaf3 § 36 Absatz 1 Nummer 1in Verbindung mit
§ 33 Nummer 3 des Infektionsschutzgesetzes ein individuelles Schutz-
und Hygienekonzept zu erstellen.

In dem schulischen Hygieneplan sind die wichtigsten Eckpunkte nach
dem Infektionsschutzgesetz geregelt, um durch ein hygienisches Umfeld
zur Gesundheit der Schiilerinnen und Schiiler und aller an der Schule
Beteiligten beizutragen. Der Musterhygieneplan Corona regelt den
Rahmen fiir Schutz- und Hygienekonzepte der Schulen. Der schulische
Hygieneplan ist — sofern erforderlich — den Rahmenbedingungen des
Musterhygieneplanes anzupassen. Schulleitungen sowie Pddagoginnen
und Pddagogen sorgen dafiir, dass die Schiilerinnen und Schiiler die
Hygienehinweise ernst nehmen und umsetzen.

Alle Beschdaftigten der Schulen, die Schultrdger, alle Schiilerinnen und
Schiiler sowie alle weiteren regelmaflig an den Schulen arbeitenden
Personen sind dariiber hinaus gehalten, sorgfdltig die Hygienehinweise
der zustdndigen Gesundheitsbehdrden zu beachten. Jede Schule nimmt
eine regelmadflige Kontrolle der Hygienemafinahmen vor.
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1. Allgemeine Hinweise

Das Corona-Virus ist von Mensch zu Mensch iibertragbar. Die Infektion
erfolgt hauptsdchlich iiber die Schleimhdute der Atemwege und wird
durch Trépfen und Aerosole, etwa beim Atmen, Sprechen, Husten, Singen
und Niesen lbertragen. Abhdngig von Temperatur und Luftfeuchtigkeit
sinken virenhaltige Trépfchen nach 1 - 2 m auf den Boden, wogegen sich
virenhaltige Aerosole in Rdumen verteilen und zu Ubertragungen iiber
grofere Abstdnde fiihren konnen. Dariiber hinaus ist eine Ansteckung
auch indirekt iber die Hdnde, die dann mit Mund- oder Nasenschleim-
haut oder der Augenbindehaut in Kontakt gebracht werden, méglich. Eine
Ubertragung iiber kontaminierte Oberflachen (Kontaktinfektion) gilt nach
derzeitiger Fachexpertise als wenig wahrscheinlich, ist aber nicht voll-
stdndig auszuschlief3en.

Die Vorgaben des Musterhygieneplans werden kontinuierlich Giberprift
und an das Infektionsgeschehen angepasst.

Im Musterhygieneplan sind wie folgt drei Stufen abgebildet:

Stufe griin: Es besteht in der Regel kein oder nur einzelfallbezogenes
Infektionsgeschehen in der einzelnen Schule.

Stufe gelb: Es besteht in der Regel ein Infektionsgeschehen in der ein-
zelnen Schule, das nicht mehr einzelfallbezogen ist.

Stufe rot: Es besteht ein erhebliches landesweites Infektionsgeschehen,
aufgrund dessen die SchlieBung der Schulen im Land Berlin angeordnet
wird. Ggf. tritft das Land Regelungen fiir dennoch zuldssige Lerngruppen.
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Abstand

Schulfremde

Personen

Dienstkrafte

der SenBJF

Dienstbe-
sprechungen/

Gremien

Es ist nach Mdglichkeit Abstand zu halten. Es ist eine feste Sitzordnung zu

bevorzugen.

Der Mindestabstand von 1,5 Metern muss zwischen Schiilerinnen und Schiilern
sowie Dienstkréften unterschiedlicher Gruppen auf3er im Unterricht und in der
ergdnzenden Férderung und Betreuung eingehalten werden. Es erfolgt eine

Halbierung von Lerngruppen in Klassenstdrke.

Der Mindestabstand von 1,5 Metern muss zwischen Schiilerinnen und Schiilern
sowie Dienstkréften unterschiedlicher Gruppen eingehalten werden. Das soll
moglichst auch im Unterricht und in der ergdnzenden Foérderung und Betreuung

erfolgen, soweit Angebote in Prdsenz méglich sind.

Die Mindestabstandsregel soll gegeniiber schulfremden Personen beibehalten
werden. Dies ist auch im Umgang mit den Eltern zu beachten. Das Betreten des
Schulgebdudes ist fiir schulfremde Personen nur mit einer medizinischen

Gesichtsmaske zuldssig.

Dienstkrdfte der SenBJF iiben in allen Stufen weiterhin ihre origindren Aufgaben
gemaf3 Beauftragung aus. In der Stufe Rot miissen in Abstimmung mit der Schul-

leitung ggf. andere Standorte oder alternative Formate gewdahlt werden.

Dienstbesprechungen und Sitzungen weiterer schulischer Gremien sowie Eltern-
und Schiilerversammlungen kdnnen stattfinden. Teilnehmende Personen miissen
nachweisen, dass sie getestet, geimpft oder genesen sind gem. § 6 und § 8 der
Dritten SARS-CoV-2-Infektionsschutzmaf3inahmenverordnung. Die Nachweis-
pflicht entfdllt fiir Personen, die an der jeweiligen Schule einer Testpflicht nach

§ 3 der 2. SchulHygCoV-19-VO unterliegen. Eine Regelung, die Personen, die

nicht geimpft oder genesen sind, von der Teilnahme ausschlief3t (2G-Regel), ist

unzuldssig. Eine medizinische Gesichtsmaske ist in geschlossenen Rdumen von
allen Teilnehmenden zu tragen. Es entfallt die Pflicht zum Tragen einer
medizinischen Gesichtsmaske, wenn sich Teilnehmende an einem festen Platz

aufhalten und der Mindestabstand von 1,5 Metern eingehalten wird.
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Dienstbesprechungen und Sitzungen schulischer Gremien sollen nicht in
Prasenzform stattfinden. Fiir zwingend erforderliche Dienstbesprechungen und
Sitzungen schulischer Gremien ist die Personenzahl auf ein Minimum zu begren-
zen. Teilnehmende Personen miissen nachweisen, dass sie getestet, geimpft
oder genesen sind gem. § 6 und § 8 der Dritten SARS-CoV-2-Infektionsschutz-
maf3nahmenverordnung. Die Nachweispflicht entfdllt fiir Personen, die an der
jeweiligen Schule einer Testpflicht nach § 3 der 2. SchulHygCoV-19-VO unterlie-
gen. Eine Regelung, die Personen, die nicht geimpft oder genesen sind von der
Teilnahme ausschlieBt (2G-Regel), ist unzuldssig. Eine medizinische Gesichts-

maske ist von allen Teilnehmenden zu tragen.

Dienstbesprechungen und schulische Gremien finden nicht in Prasenzform statt.

\EIRIGCIIONl-AM VVeranstaltungen kdnnen unter Einhaltung der Bestimmungen des § 11 der Dritten
SARS-CoV-2-Infektionsschutzmaf3inahmenverordnung, mit Ausnahme des

Absatzes 9, stattfinden. Das bedeutet, dass Veranstaltungen ausschlieflich nach

der 3G-Regel (geimpft, genesen, getestet) stattfinden. Eine Regelung, die

Personen, die nicht geimpft oder genesen sind von der Teilnahme ausschlief3t
(2G-Regel), ist unzuldssig. Die Testpflicht entfallt fiir Personen, die an der
jeweiligen Schule einer Testpflicht nach § 3 der 2. SchulHygCoV-19-VO
unterliegen. Die Pflicht zum Tragen einer Maske besteht nicht, soweit sich

Teilnehmende an einem festen Platz aufhalten und der Mindestabstand von 1,5

Metern eingehalten wird.

Veranstaltungen von besonderer schulischer Bedeutung ohne schulfremde Per-
sonen konnen unter Einhaltung der Bestimmungen der Dritten SARS-CoV-2-
Infektionsschutzmaf3inahmenverordnung stattfinden. Eine Testpflicht besteht

nicht. Eine medizinische Gesichtsmaske ist zu tragen.

Veranstaltungen finden nicht statt.

NI T ENeteLils =Ml Die Durchfiihrung von Schiilerfahrten und internationalem Austausch sind unter

Ml WAWEI eI Beachtung der vor Ort geltenden Hygieneregeln zuldssig.

Die Durchfiihrung von Schiilerfahrten und internationalem Austausch wird in

Absprache mit dem zustandigen bezirklichen Gesundheitsamt entschieden.

Die Durchfiihrung von Schiilerfahrten und internationalem Austausch ist nicht

zuldssig.
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Die Klassenverbdnde/Lerngruppen/Betreuungsgruppen sollten sich, soweit dies
organisatorisch méglich ist, nicht untereinander vermischen, sondern als feste

Gruppen zusammenbleiben.

Die zuldsssigen Lerngruppen/Betreuungsgruppen werden als feste Gruppen

unterrichtet und betreut.

Fir die Stufen gelb und rot gilt:

Sofern organisatorisch moéglich, kdnnen ein gestaffelter Unterrichtsbeginn und
ein unterschiedliches Unterrichtsende vermeiden, dass sich zu viele Schiilerinnen
und Schiiler zeitgleich in den Eingangsbereichen und Fluren befinden. Versetzte
Pausenzeiten kdnnen - soweit organisatorisch méglich - vermeiden, dass zu
viele Schiilerinnen und Schiiler zeitgleich die Sanitdrrdume und Pausenhdofe

aufsuchen.

Einer Pausenzeit im Freien ist gegeniiber der Pausenzeit im Gebdude der
Vorzug zu geben. Aufsichtspflichten missen ggf. im Hinblick auf verdnderte

Pausensituationen angepasst werden.
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Medizinische

Gesichtsmaske

Atemwegs-

erkrankungen

2. Personliche Hygiene

Es qgilt die Pflicht zum Tragen einer medizinischen Gesichtsmaske in geschlos-

senen Rdumen. Trinkpausen sind zu gewdhrleisten. Zur Einnahme des Friihstiicks

am Platz im Klassenraum darf die medizinische Gesichtsmaske abgenommen
werden.

In der Stufe griin diirfen wahrend Klassenarbeiten, Tests und Prdsentationen die
Gesichtsmasken von den Schiilerinnen und Schiilern am Sitzplatz abgenommen
werden.

Es qgilt die Pflicht zum Tragen einer medizinischen Gesichtsmaske in geschlos-
senen Rdumen und unter iiberdachten Fladchen. Auf dem Schulgeldnde kann die
medizinische Gesichtsmaske im Freien abgelegt werden, wenn der Mindest-
abstand von 1,5 Metern eingehalten werden kann. Trinkpausen sind zu gewdhr-
leisten. Zur Einnahme des Friihstiicks am Platz im Klassenraum darf die medizi-

nische Gesichtsmaske abgenommen werden.

Es gilt die Pflicht zum Tragen einer medizinischen Gesichtsmaske in geschlos-
senen Rdumen und unter iiberdachten Flachen. Auf dem Schulgeldnde kann die

medizinische Gesichtsmaske im Freien abgelegt werden, wenn der Mindest-

abstand von 1,5 Metern eingehalten werden kann. Trinkpausen sind zu gewdhr-

leisten. Zur Einnahme des Frithstiicks am Platz im Klassenraum darf die medizi-

nische Gesichtsmaske abgenommen werden.

Die Pflicht zum Tragen einer medizinischen Gesichtsmaske gilt nicht fiir die in

§ 2 Absatz 2 Nummer 3 und 4 der Dritten SARS-CoV-2-Infektionsschutzmaf3-
nahmenverordnung genannten Personenkreise. Das bedeutet, dass auch Kinder
vor Vollendung des 6. Lebensjahres eine medizinische Gesichtsmaske im Rah-

men der Vorgaben des Musterhygieneplans tragen miissen.

Bei Symptomen einer fieberhaften Atemwegserkrankung oder sonstigen mit
COVID-19 zu vereinbarenden Symptomen soll die betroffene Person zu Hause
bleiben.

Bei Wahrnehmung akuter Symptome bei Schiilerinnen und Schiilern und/oder
Verlust der Riech- und Geschmacksfunktion miissen die Eltern informiert werden,
die eine Entscheidung zum Arztbesuch treffen.

www.berlin.de/sen/bjf/go/corona-grafiken
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Selbst-

testungen

Handhygiene

Schiilerinnen und Schiiler sowie das schulische Personal in Prdsenz sind ver-
pflichtet sich bis auf weiteres dreimal wéchentlich selbst zu testen.

Es gilt eine Hartefallregelung nach § 3 der Zweiten Schul-Hygiene-Covid-19-
Verordnung fiir Schiilerinnen und Schiiler, die aufgrund einer Behinderung, einer
vergleichbaren Beeintrdchtigung oder eines sonderpddagogischen Férder-
bedarfs auch unter Anleitung keine Selbstanwendung eines Point-of-Care

(PoC)-Antigen-Tests vornehmen kénnen.

Folgende Personen sind von der Testpflicht befreit:

e Geimpfte Personen, die mit einem von der Europdischen Union zugelasse-
nen Impfstoff gegen Covid-19 geimpft sind und deren letzte erforderliche
Impfung mindestens 14 Tage zurlickliegt

e Genesene Personen, die ein mehr als sechs Monate zuriickliegendes
positives PCR-Testergebnis auf eine Infektion mit dem Coronavirus SARS-
CoV-2 nachweisen kénnen und die mindestens eine Impfung gegen Covid-19
mit einem von der Europdischen Union zugelassenen Impfstoff erhalten

haben und deren letzte Impfung mindestens 14 Tage zuriickliegt, sowie

e Genesene Personen, die ein mindestens 28 Tage und héchstens sechs

Monate zuriickliegendes positives PCR-Testergebnis auf eine Infektion mit

dem Coronavirus SARS-CoV-2 nachweisen kdnnen.

Die Basishygiene einschliefllich der Handehygiene ist einzuhalten.
Eine wichtige Hygienemaf3inahme ist das regelmdaflige und griindliche

Handewaschen mit Seife.

Sollte das griindliche und regelmaflige Handewaschen nicht méglich sein, kann
das sachgerechte Desinfizieren der Hande eine Alternative darstellen. Dazu
muss Desinfektionsmittel in ausreichender Menge in die trockene Hand gegeben
und bis zur vollstandigen Abtrocknung in die Hande einmassiert werden. Die

Hdndedesinfektion muss unter Aufsicht und vorheriger Unterweisung erfolgen.

Dem Handewaschen ist in jedem Fall der Vorzug zu geben. Desinfektionsmittel
sind Gefahrstoffe, deren Umgang und Lagerung in der Schule geregelt sein

muss.
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Weitere e Umarmungen und Handeschiitteln sollen unterlassen werden.
Grundregeln
e Personliche Gegenstdnde sollen nicht mit anderen Personen

geteilt werden, zum Beispiel Trinkbecher etc.

e Husten- und Niesetikette: Husten und Niesen in die Armbeuge

gehdren zu den wichtigsten Praventionsmaf3nahmen!

e Beim Husten oder Niesen gréf3tmoglichen Abstand halten, am

besten wegdrehen.
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3. Raumhygiene:
Klassen-, Fach-, Aufenthalts-, Verwaltungs-, Personal-,

Gemeinschaftsrdume, Labore, Vorbereitungsrdume und Flure

Liiften Besonders wichtig ist das regelmdflige und richtige Liften, da dadurch die
Innenraumluft ausgetauscht wird. Es muss ein kompletter Austausch der im
Raum befindlichen Luft erreicht werden, um die Aerosole zu entfernen; ein-
faches Liiften reicht hierfiir nicht aus.

Daher sollte mehrmals taglich, vor dem Unterricht, mindestens einmal in der
Mitte jeder Unterrichtsstunde bzw. zweimal pro Betreuungsstunde (mindestens

3 - 5 Minuten) sowie in jeder Pause und nach dem Unterricht eine Durchliiftung
(keine Kippliiftung, sondern Stof3- oder Querliiftung) durch vollstandig gedffnete
Fenster — bevorzugt mit einer Luftabzugsméglichkeit (zum Beispiel offene Tiir,
wenn der Flur iiber Frischluftzufuhr verfiigt) — iiber mehrere Minuten vorgenom-
men werden. Aus Sicherheitsgriinden verschlossene Fenster miissen daher fiir
die Liiftung unter Aufsicht einer Dienstkraft gedffnet werden.

In schlecht beliiftbaren RGgumlichkeiten kénnen zur Verfiigung gestellte Luftreini-

ger unterstiitzend eingesetzt werden.

Reinigung Die DIN 77400 (Reinigungsdienstleistungen Schulgebdude - Anforderungen an
die Reinigung) ist zu beachten. Sie definiert Grundsatze fiir eine vertragsge-
mdfle, umweltbewusste und hygienische Schulreinigung unter Beriicksichtigung
aktueller Entwicklungen hinsichtlich Technik und Methoden der Gebdudereini-

gung und rechtlicher Anforderungen durch das Infektionsschutzgesetz.

In der Schule steht die Reinigung von Oberfldchen im Vordergrund. Dies gilt
auch fiir Oberflachen, welchen antimikrobielle Eigenschaften zugeschrieben
werden, da auch hier Sekrete und Verschmutzungen mechanisch entfernt wer-

den sollen.

Im Gegensatz zur Reinigung wird eine routinemdflige Flachendesinfektion in
Schulen auch in der jetzigen COVID-Pandemie nicht empfohlen. Hier ist die

angemessene Reinigung aktuell ausreichend.
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4, Hygiene im Sanitdrbereich

In allen Sanitdrrdumen missen ausreichend Fliissigseifenspender, Einmalhand-
ticher und Toilettenpapier bereitgestellt und regelmaflig aufgefiillt werden. Die
entsprechenden Auffangbehdlter fiir Einmalhandtiicher sind vorzuhalten und

regelmadflig zu entleeren.

Am Eingang der Toiletten muss durch gut sichtbaren Aushang darauf hingewie-
sen werden, dass sich in den ToilettenrGumen stets nur einzelne Schiilerinnen
und Schiiler (Zahl in Abhangigkeit von der Grof3e des Sanitérbereiches) aufhal-
ten dirfen. Toilettensitze, Armaturen, Waschbecken sind bedarfsgerecht

moglichst mehr als einmal tdglich durch das Reinigungspersonal zu reinigen.

5. Infektionsschutz im Unterricht sowie in der aufler-
unterrichtlichen und in der ergdnzenden Foérderung
und Betreuung sowie beim Schulmittagessen

Der Regelbetrieb umfasst den Unterricht nach der Wochenstundentafel,
samtlichen Forder- und Teilungsunterricht sowie alle weiteren verbindlichen

schulischen Angebote und Veranstaltungen.

Die auf3erunterrichtliche und ergénzende Férderung und Betreuung (Ganz-

tagsangebote) findet in vollem Umfang statt.

Weitere Angebote, an denen Schiilerinnen und Schiiler freiwillig teilnehmen, wie
Arbeitsgemeinschaften, Religions- und Weltanschauungsunterricht usw. werden

angeboten.

Angebote zur Aufholung von Lernriickstédnden, unter anderem die BuT-Lern-

forderung, finden statt.

Alle Klassen werden im Wechselunterricht beschult (Verkniipfung von Présenz-
unterricht in halbierten Klassenverbdnden/Lerngruppen und schulisch

angeleitetem Lernen zu Hause).

Die auf3erunterrichtliche und ergénzende Férderung und Betreuung (Ganz-

tagsangebote) kann nicht angeboten werden.
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Es wird eine erweiterte Notbetreuung von 6.00 bis 18.00 Uhr an den Schulen
angeboten. Diese kdnnen Kinder von Eltern in systemrelevanten Berufen ohne
andere Maoglichkeit der Betreuung sowie Kinder von Alleinerziehenden nutzen.
Die Notbetreuung wird auch fiir sozial benachteiligte Schiilerinnen und Schiiler
sowie fiir Schiilerinnen und Schiiler, bei denen das Erreichen der Bildungsziele
gefdhrdet ist, angeboten.

Ebenfalls kénnen Kinder mit Vertrag fiir die ergdnzende Férderung und Betreu-
ung in die Notbetreuung aufgenommen werden, soweit dies schul-organisato-

risch moglich ist und keine andere Moglichkeit der Betreuung besteht.

Weitere Angebote, an denen die Schiilerinnen und Schiiler freiwillig teilnehmen,
wie Arbeitsgemeinschaften, Religions- und Weltanschauungsunterricht usw., fin-
den nur dann in Présenzform statt, wenn sie im iiblichen (halbierten) Klassenver-
band stattfinden. Konkrete Absprachen zu alternativen Durchfiihrungsformen

sind zwischen der Schulleitung und den jeweiligen Tradgern/Anbietern zu treffen.

Angebote zur Aufholung von Lernriickstdnden, unter anderem die BuT-Lern-

forderung, finden statt. Bei Prasenzangeboten sind feste Gruppen zu bilden.

Es findet kein Prasenzunterricht statt, die Schiilerinnen und Schiiler werden im
schulisch angeleiteten Lernen zu Hause unterrichtet. Es gelten die Vorgaben
des Handlungsrahmens fiir das Schuljahr 2021/22.

Ausnahmen gelten fiir ggf. zuldssige Lerngruppen.

Grundschulen: Die auf3erunterrichtliche und ergdnzende Férderung und Betreu-

ung (Ganztagsangebote) kann nicht angeboten werden.

Es wird eine Notbetreuung von 6:00 bis 18:00 Uhr an den Schulen angeboten.
Diese konnen Kinder von Eltern in systemrelevanten Berufen ohne andere M6g-
lichkeit der Betreuung sowie Kinder von Alleinerziehenden nutzen. Die Not-
betreuung wird auch fiir sozial benachteiligte Schiilerinnen und Schiiler, Schiile-
rinnen und Schiiler mit besonderen psychosozialen Problemlagen sowie fiir
Schiilerinnen und Schiiler, bei denen das Erreichen der Bildungsziele gefdhrdet

ist, angeboten.

Weitere Angebote, an denen die Schiilerinnen und Schiiler freiwillig teilnehmen,
wie Arbeitsgemeinschaften usw. finden nicht statt. Religions- und Weltanschau-

ungsunterricht findet im Rahmen von salzH statt.

Angebote zur Aufholung von Lernriickstdnden, unter anderem die BuT-Lern-

forderung, finden statt. Bei Prdsenzangeboten sind feste Gruppen zu bilden.
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Schulmittag-

essen

Exkursionen
und Unterricht
an aufer-
schulischen

Lernorten

Das Schulmittagessen findet ohne Einschrdnkungen statt. Im Mensabereich ist

beim Gang von und zu den Tischen und bei der Ausgabe des Essens eine

medizinische Gesichtsmaske zu tragen. Nach jedem Essendurchgang sind die

Tische zu reinigen.

Fiir das Schulmittagessen gelten die Abstandsregeln. Innerhalb einer Klasse
kann das Essen ohne Abstand eingenommen werden. Im Mensabereich ist beim
Gang von und zu den Tischen und bei der Ausgabe des Essens eine medizini-
sche Gesichtsmaske zu tragen. Von einem Essenangebot in Buffetform sowie
Schiisselessen ist abzusehen. Nach jedem Essendurchgang sind die Tische zu

reinigen.

Fir das Schulmittagessen gelten die Abstandsregeln auch innerhalb einer
Kohorte. Das Handewaschen ist unmittelbar vor dem Mittagessen zeitlich und
organisatorisch einzuplanen. Im Mensabereich und anderen fiir das Mittagessen
genutzten Rdumen ist beim Gang von und zu den Tischen und bei der Ausgabe
des Essens eine medizinische Gesichtsmaske zu tragen.

Ein Essenangebot in Buffetform sowie Schiisselessen ist nicht statthaft. Nach

jedem Essendurchgang sind die Tische zu reinigen.

Exkursionen und Besuche auf3erschulischer Lernorte finden statt, ebenso Lern-

angebote im Freien.

Exkursionen und Besuche auf3erschulischer Lernorte kdnnen im Freien stattfin-

den, ebenso weitere Lernangebote im Freien.

Exkursionen und Besuche auf3erschulischer Lernorte finden nicht statt. Weitere

zuldssige Lernangebote im Freien kdnnen stattfinden.

Musterhygieneplan Teil A - Primarstufe Seite 13



6. Infektionsschutz im Sportunterricht

Beim Sportunterricht, bei Sport-Arbeitsgemeinschaften und anderen Bewe-
gungsangeboten sind die nachfolgenden Aspekte zu beriicksichtigen:

1. Praktischer Sportunterricht findet ohne medizinische Gesichtsmaske statt.

Al Der Sportunterricht soll bevorzugt im Freien stattfinden.

Situationen mit Korperkontakt sind moglichst gering zu halten.

Der Sportunterricht soll bevorzugt im Freien stattfinden. Es diirfen nur kon-
taktfreie Spiel- und Ubungsformen durchgefiihrt werden. Es diirfen keine
Ubungen durchgefiihrt werden, bei denen Sicherheits- und Hilfestellungen

notwendig sind.

Es findet kein Sportunterricht in Prdsenz statt. Ausnahmen gelten fiir

zuld@ssige Lerngruppen.

Fir die Eliteschulen des Sports und die Staatliche Ballett- und Artistikschule
Berlin kann die Schulaufsichtsbehérde nach Mafigabe des § 5 Abs. 2
Satz 2 der Zweiten Schul-Hygiene-Covid-19-Verordnung abweichende

Regelungen treffen.

3. Beim Sport in der Halle gilt:

a) Es ist fiir maximale Liiftung zu sorgen. Sofern die Méglichkeit einer
Stof3- oder Querliiftung besteht, ist diese nach jeder Unterrichtsstunde
fir die Dauer von 10 Minuten vorzunehmen.

Raumlufttechnische Anlagen sind nur ohne Umluft oder mit Umluft-
Filtergerdten mit HEPA-Filtern zu betreiben. Sofern keine Liiftungs-

moglichkeit besteht, kann die Sporthalle nicht genutzt werden.

b) Die Sporthalle darf nur von einem Klassenverband/einer Lerngruppe
genutzt werden. Lasst sich die Halle durch Trennvorhdnge teilen, dann
erhoht sich die Anzahl der Klassenverbdnde/Lerngruppen entspre-

chend der zur Verfiigung stehenden Hallenteile.
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Bei Sporthallen mit einer Fléche von iiber 320 m?, die sich nicht mit
einem Trennvorhang teilen lassen, kdnnen auch zwei Klassenver-
bande/Lerngruppen separat und ausreichend rdumlich getrennt in je

einer Hallenhdlfte Sport treiben.

Duschen und 'S8 Bei der Nutzung von Duschen und Umkleiden in Sporthallen ist auf

Umkleiden eine ausreichende Beliiftung zu achten.

Duschen in Sporthallen und Umkleiderdume sind nur zu nutzen, wenn

eine ausreichende Beliiftung und das Einhalten des Mindestabstandes

von 1,5 Metern moglich sind.

Duschen in Sporthallen und Umkleiderdume werden nicht genutzt.

Die Umkleidekabinen sind regelmdflig zu beliften.

Die Toiletten kdnnen genutzt werden.

5.  Falls genutzt, ist es notwendig, dass an jedem Unterrichtstag die Umkleide-

rdume, die Sanitdrbereiche und die Sporthalle gereinigt werden.

6. Die Schiilerinnen und Schiiler und das Lehrpersonal miissen vor und nach

jeder Sporteinheit die Handhygiene einhalten.

IV TSI EIVAl  Sportarbeitsgemeinschaften konnen stattfinden.

schaften Dabei ist der Korperkontakt moglichst gering zu halten.

Sportarbeitsgemeinschaften kénnen nur im Freien und im iiblichen
halbierten Klassenverband stattfinden.
Es diirfen nur kontaktfreie Spiel- und Ubungsformen zur Anwendung

kommen.

Sportarbeitsgemeinschaften finden nicht statt.

Schwimmen ISM Schwimmunterricht findet statt. Die Hygieneregeln der Berliner Bader

Betriebe, insbesondere auch zur Maskenpflicht sind einzuhalten.

Es kann Schwimmunterricht unter Einhaltung der Hygieneregeln im

halbierten Klassenverband stattfinden.

Es findet kein Schwimmunterricht statt.
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7. Infektionsschutz im Musikunterricht, in
Chor-/Orchester-/Theaterproben

Beim Musik- und Theaterunterricht, bei Arbeitsgemeinschaften und anderen
Angeboten im Zusammenhang mit dem Theater oder musischen Bereich sind
Situationen mit Korperkontakt zu vermeiden und Alternativen zu entwickeln.

Dabei sind die nachfolgenden Aspekte zu beriicksichtigen.

1. Die Unterrichtsrdume miissen ausreichend Platz bieten. Theaterproben
und praktischer Musikunterricht sollen - soweit moglich - im Freien statt-

finden.

2. Durch mehrere Personen genutzte Materialien, Requisiten oder Musik-

instrumente sind so vorzubereiten, dass sie pro Unterrichtsdurchfiihrung

moglichst nur von jeweils einer Schiilerin oder einem Schiiler benutzt

werden. Blasinstrumente diirfen pro Unterrichtsdurchfiihrung nur durch

eine Schiilerin bzw. einen Schiiler genutzt werden. Nach dem Unterricht

oder vor Nutzung durch eine neue Person miissen sie gereinigt werden.

Durch mehrere Personen genutzte Materialien, Requisiten, Musikinstru-
mente sind so vorzubereiten, dass sie pro Unterrichtsdurchfiihrung
moglichst nur von jeweils einer Schiilerin oder einem Schiiler benutzt
werden. Nach dem Unterricht bzw. vor Nutzung durch eine neue Person

missen sie gereinigt werden.

Eine gemeinsame Nutzung von Materialien, Requisiten oder Musikinstru-

menten ist nicht moglich.

Musizieren 3. Instrumentales Musizieren ist auch in InnenrGumen maglich.

Vokales Musizieren in Innenraumen ist fur 10 Minuten in einer Unterrichts-

stunde moglich. Hier ist besonders auf die Liiftungspausen zu achten.

Instrumentales Musizieren ist in InnenrGumen nur in festen Teilgruppen
unter Einhaltung der Mindestabstdnde maoglich. Vokales Musizieren in
Innenrdumen ist fiir 10 Minuten in einer Unterrichtstunde unter Einhaltung
der Mindestabstdnde von 2 Metern (bei Einsatz von Luftreinigungsgerd-
ten reduziert sich der Mindestabstand auf 1,5 Meter) méglich. Es ist
besonders auf die Liiftungspausen zu achten.

Die medizinische Gesichtsmaske darf jeweils nach Einnahme der Plétze

abgelegt werden.
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Blaserklassen/
Blaser im

Orchester

Proben

4,

Praktisches Musizieren in Prdsenz findet nicht statt.

Blaserklassen bzw. -kurse kdnnen eingerichtet werden. Praktischer
Instrumentalunterricht findet nach Méglichkeit im Freien statt.

Bei Proben in InnenrGumen sind RGume mit Luftreinigungsgerdten zu

bevorzugen. Zwischen den Bldsern ist der Mindestabstand einzuhalten,

in RGumen ohne Luftreinigungsgerat betrdgt der Mindestabstand

2 Meter.

Fiir Musikinstrumente mit Kondensatbildung (Blasinstrumente) sind
besondere Hygienemafinahmen fiir die Beseitigung des Kondensats
und die Reinigung der Instrumente vorzusehen (regelmdfliges Reinigen

des Bodens, Einweg-Papiertaschentiicher, geschlossene Abfalleimer).

Eine Liftung sollte mindestens alle 15 Minuten vorgenommen werden;

dauerhaft gedffnete Fenster sind zu bevorzugen.

Blaserklassen bzw. -kurse kénnen im halbierten Gruppenverband ein-
gerichtet werden. Dem Unterricht im Freien ist der Vorzug zu geben.
Fiir Musikinstrumente mit Kondensatbildung (Blasinstrumente) sind
besondere Hygienemafinahmen fiir die Beseitigung des Kondensats
und die Reinigung der Instrumente vorzusehen (regelmdfiges Reinigen

des Bodens, Einweg-Papiertaschentiicher, geschlossene Abfalleimer).

Eine Liiftung sollte mindestens alle 15 Minuten vorgenommen werden;

dauerhaft gedffnete Fenster sind zu bevorzugen.

Praktischer Unterricht fur Blaser findet nicht statt.

Proben kénnen stattfinden. Vor und nach den Theaterproben oder dem

Musizieren miissen die Schiilerinnen und Schiiler die Handhygiene

beachten.

Proben kdnnen stattfinden. Vor und nach den Theaterproben oder dem
Musizieren miissen die Schiilerinnen und Schiiler die Handhygiene

beachten.

Proben finden nicht staftt.
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Chorproben

Auffiihrungen

7.

Chorproben kdnnen stattfinden, sofern der Probenraum so grof3 ist,

dass zwischen allen Séngerinnen und Sdngern ein Mindestabstand von

2 Metern eingehalten werden kann.

Bei Einsatz von Luftreinigungsgerdten reduziert sich der Mindest-
abstand auf 1,5 Meter.

Pro Probe darf das durchgehende Singen eine Dauer von insgesamt
60 Minuten nicht iberschreiten.

Der Probenraum ist alle 15 Minuten ausreichend zu liiften.

Dauerhaft gedffnete Fenster sind zu bevorzugen.

Der Maoglichkeit, Proben im Freien stattfinden zu lassen, ist Vorrang ein-

zurdumen. Auch dort gilt der Mindestabstand von 1,5 Metern.

Nach dem Ende einer Probe, in der insgesamt 60 Minuten gesungen
wurde, muss 30 Minuten quergeliiftet werden, danach muss der Raum
zwei Stunden leer stehen. Vor Beginn der ndchsten Probe muss wie-

derum 30 Minuten stof3- oder quergeliiftet werden.

Chorproben kénnen im Freien stattfinden, sofern zwischen allen Sénge-
rinnen und Sdngern ein Mindestabstand von 2 Metern eingehalten

werden kann.

Chorproben finden nicht statt.

Proben und Auffiihrungen kénnen stattfinden.

Schulfremde Personen tragen grundsdtzlich eine medizinische
Gesichtsmaske.

Bei Auffiihrungen mit Gesang und/oder Blasinstrumenten ist ein
Abstand von mindestens 4 Metern zwischen Ensemble und Publikum

vorzusehen.

Pro Auffiihrung darf das gemeinsame Singen die Dauer von insgesamt

60 Minuten nicht iberschreiten.
Bei Veranstaltungen mit Publikum ist der Raum zuvor mindestens eine

halbe Stunde lang zu liiften.
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Proben und Auffiihrungen sind nur méglich, wenn diese von besonderer
schulischer Bedeutung sind und ohne schulfremde Personen stattfinden.
Bis zur Einnahme der Platze ist von den auffiihrenden Personen sowie
dem Publikum eine medizinische Gesichtsmaske zu tragen. Das Publi-
kum tragt die medizinische Gesichtsmaske wdhrend der gesamten
Dauer der Probe oder Auffiihrung.

Bei Auffiihrungen mit Gesang und/oder Blasinstrumenten ist ein
Abstand von mindestens 4 Metern zwischen Ensemble und Publikum
vorzusehen.

Pro Auffiihrung darf das gemeinsame Singen die Dauer von insgesamt
60 Minuten nicht liberschreiten.

Bei Veranstaltungen mit Publikum ist der Raum zuvor mindestens eine

halbe Stunde lang zu liiften.

Es finden keine Auffiihrungen statt.

Wettbewerbe Al Die Teilnahme an Auffiihrungen und Wettbewerben auf3erhalb der
auflerhalb der Schule ist nur gemaf3 den jeweils geltenden Abstandsgeboten und

Schule Hygieneregeln der Dritten SARS-CoV-2-Infektionsschutzmaf3nah-

menverordnung méglich.

Eine Teilnahme an Auffiihrungen und Wettbewerben auf3erhalb der

Schule ist nicht méglich, innerhalb der Schule finden keine Wett-

bewerbe statt.

Auffiihrungen und Wettbewerbe finden nicht statt.
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Experimen-

fieren

8. Infektionsschutz im naturwissenschaftlichen Unterricht

Die Reinigung der Schutzbrillen mit Tensidlosung nach jedem Gebrauch wird
empfohlen.
Das Experimentieren mit Gesichtsmaske erfolgt unter Einhaltung der

Sicherheit im naturwissenschaftlichen Unterricht auch unter diesem

Gesichtspunkt. Es erfolgt eine Gefdhrdungsbeurteilung auch hinsichtlich der

Brandgefahr, der Kontaminationsgefahr und der Gefahr des Beschlagens von
Schutzbrillen.

Das Experimentieren mit medizinischer Gesichtsmaske unter Einhaltung der
Sicherheit im naturwissenschaftlichen Unterricht erfordern:

eine Gefdhrdungsbeurteilung auch hinsichtlich der Brandgefahr,

der Kontaminationsgefahr und der Gefahr des Beschlagens von Schutzbrillen,

eine Reinigung der Schutzbrillen mit Tensidlosung nach jedem Gebrauch.

Dariiber hinaus sind folgende Regeln einzuhalten:

Experimente diirfen nur in Einzelarbeit durchgefiihrt werden.

Die Vorbereitung der Experimente und Bereitstellung der Gerdte erfolgt
unter Einhaltung der Abstandsregeln.

Die notwendigen Materialien sind in ausreichender Anzahl vorzuhalten.
Gerdte werden vor dem Unterricht fiir die einzelnen Versuchspldtze vor-
sortiert.

Chemikalien werden nicht in grof3eren Gebinden zur Entnahme bereitgestellt,
sondern in Portionsgréf3en abgefiillt und beschriftet.

Lehrkrafte und Lernende nutzen ggf. Einmalhandschuhe.

Die Kontrolle der Aufbauten durch die Lehrkraft erfolgt beriihrungsfrei, die
Schiilerin bzw. der Schiiler tritt wahrend der Kontrolle zuriick. Dabei muss die
Abstandsregelung gegeniiber den anderen Lernenden gewahrt werden.

Wahrend des Experimentierens sind die Abstandsregeln einzuhalten.

Es findet mit Ausnahme der zuldssigen Lerngruppen kein

naturwissenschaftlicher Unterricht in Prdsenz statt.
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Gesundheitsamt

Schulgemein-
schaft

9. Schilerinnen und Schiler mit einem hoéheren Risiko
fur einen schweren Covid-19-Krankheitsverlauf

Schiilerinnen und Schiiler, die wegen einer Grunderkrankung bei einer Infek-
tion mit dem Corona-Virus ein erhéhtes Risiko fiir einen schweren Verlauf der
Krankheit haben kénnen (Risikogruppe), miissen dies der Schule durch Vor-

lage einer besonders begriindeten drztlichen Bescheinigung nachweisen.

Sollte aus drztlicher Sicht die Notwendigkeit eines vollstdndig schulisch ange-
leiteten Lernens zu Hause, einschliefilich Leistungsbewertungen und Priifun-
gen, bestdtigt worden sein, stellen die Eltern bei der Schule einen Antrag auf

»schulisch angeleitetes Lernen zu Hause* (salzH).

Hat eine Schule begriindeten Zweifel am Erfordernis des ausschlieflich schu-
lisch angeleiteten Lernens zu Hause, kann sie im Einzelfall eine Uberpriifung
durch die Amtsdrztinnen und Amtsdrzte der Gesundheitsdmter erbitten. Die
Schule sendet zu diesem Zweck die ihr vorliegenden Unterlagen mit Begriin-

dung an das entsprechende Amt und bittet um Entscheidung.

10. Bekanntgabe

Der der jeweiligen Schule angepasste Hygieneplan ist dem Gesundheitsamt
und dem Schultrdger zur Kenntnis zu geben. Eine Genehmigung durch das

Gesundheitsamt ist nicht erforderlich.

Der Schulgemeinschaft ist der Hygieneplan auf geeignete Weise zur Kenntnis

zu geben.
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